
Behandelen van onzichtbaar verdriet bij kinderen en jongeren
Creatief aan de slag met verlies bij leven

Deze cursus is voor iedereen die meer wil weten over de vele mogelijkheden om creatief aan de slag te gaan bij een (naderend) vaak onzichtbaar verlies. We gaan in op hoe je verlies en rouw kunt vormgeven in het dagelijkse leven. De verlieservaringen die opgenomen zijn in deze training richten zich op ‘verlies bij leven’ ofwel ‘levend verlies’. De cursus gaat in op verlies- en rouwsituaties die zich kunnen voordoen bij echtscheiding, uithuisplaatsing, adoptie, een onveilige (thuis)situatie en ziekenhuisopname.

Doel
Deze cursus geeft je informatie, inspiratie en concrete handreikingen om op een creatieve manier om te gaan met een verlies bij leven ofwel levend verlies. We maken een selectie uit de 50 opdrachten in het werkboek die je direct kunt toepassen in jouw dagelijkse praktijk.
Na afloop van deze cursus:
· weet je wat de impact is van onzichtbaar verdriet bij ‘levend verlies’ bij kinderen en jongeren 
· begrijp je wat de impact is van ‘levend verlies’ ervaringen bij kinderen en jongeren en hoe je dit middels een creatieve aanpak nog beter aan hen kunt uitleggen 
· kun je creatieve materialen nog beter gebruiken bij het bespreekbaar maken/verbeelden van de gevoelens bij het ervaren van verdriet
· heb je geleerd hoe je de verschillende materialen en technieken kunt inbedden in je werk
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Doelgroep
Basispsycholoog, Orthopedagoog, Jeugdverpleegkundige, Hbo-verpleegkundige, Jeugdzorgwerker, Sociaal pedagogisch hulpverlener, Maatschappelijk werker, Vaktherapeut, Speltherapeut en Leerkracht/leerlingbegeleider/RT'er

Inhoud
In de ochtend behandelen we de theorie en in de middag gaan we aan de slag met creatieve opdrachten waarbij jezelf ervaart wat een opdracht voor uitwerking heeft. Ook maken we een koppeling tussen de opdracht en je werksituatie. Hierbij richten we onze aandacht op het bespreekbaar maken van gedachten, belevingen en gevoelens bij kinderen en jongeren.

Tijdens de tweedaagse cursus komen vijf vormen van ‘verlies bij leven’ aan bod:
· echtscheiding
· uithuisplaatsing
· adoptie
· opgroeien in een onveilige (thuis)situatie
· ziekenhuisopname
Per onderwerp geven we één of twee creatieve handreikingen.

Docent
Larissa van der Molen - Maatschappelijk werker, creatief therapeut en verlies- en rouwtherapeut. Werkzaam in eigen praktijk.

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.

Meer informatie
Kijk op www.rinogroep.nl voor meer informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of infodesk@rinogroep.nl
